
ЧТОБЫ БЫТЬ ХОРОШИМ ПРЕПОДАВАТЕЛЕМ, 

НУЖНО ЛЮБИТЬ ТО, ЧТО ПРЕПОДАЕШЬ, И 

ЛЮБИТЬ ТЕХ, КОМУ ПРЕПОДАЕШЬ. 

ВАСИЛИЙ КЛЮЧЕВСКИЙ

Истемесов Серик

Казизович учитель 

физической культуры

Мое жизненное кредо:

Если тебе трудно, 

значит , ты на 

правильном пути .

Ни одна вершина не 

покорялась без усилий.



Путь из детства сложен,

Но извечен-

у Земли и неба на виду .

Взял и вышел в люди человечек

Урок физкультуры всегда,

словно праздник!

О форме спортивной я

знал и тогда.

Но что тут поделаешь-при

полном параде

В любой спортивный зал

приходи я всегда.



Учитель физкультуры

для меня был идеал.

Я с легкостью усваивал его 

движения, навыки ,умения

Он научил меня мыслить на 

площадке, в жизни и в игре.

Я благодарен всем своим 

учителям, что дали знание мне  

по всем наукам.

Зато то что ,выходя из стен 

родной школы ,

Я состоялся  как спортсмен,

как личность, как хороший друг, 

а в будущем –коллега и учитель !



Закончив школу, в армию 

служить пошел.

Чего я только в годы 

службы не видал..

Годы службы быстро 

прошли.

Нужно было определяться 

На гражданском пути.

И выбор пал на ЦГПИ , 

физкультурный 

факультет.



За время учебы я 

не скучал.

На чемпионате  

Казахстан по 

футболу, 

волейболу играл.

Призовые места не 

раз занимал.







Учитель спорта, тренер славный

Его предмет, для нас он главный !  



Только активный и творческий педагог может увлечь детей своим предметом. 











Чемпионы области по  футболу 

2013г Осенний кросс



1.Разнообразие средств и методов обучения

2.Организация внеклассной работы

3.Сотрудничество с родителями

4.Использование современных технологий



Марусенко Оксана  в Италии 
по борьбе самбо  
становиться чемпионкой   
Мира

Гартман Христьян чемпион 
Казахстана по борьбе самбо 

Свинцова Евгения   призер 
Казахстана по амреслингу



Великая сила дана учителю – владеть сердцами своих учеников

Призеры области по волейболу  2014 г

Чемпионы области по  футболу 

2014г

Призеры района по баскетболу  

2014,2015 г

Призеры области по 

волейболу  2012 г



РЕЗУЛЬТАТЫ РЕСПУБЛИКАНСКИХ И 

ОБЛАСТНЫХ СОРЕВНОВАНИЙ 2012 Г

2011 Волейбол

футбол

Мальчики-V

II-место в 

области

2 

республике

1 2012 Волейбол

футбол

Мальчики-IV

I-место III-место в 

республике

2 2013 Волейбол

футбол

V-место

I-место II-место в 

республике

3 2014 волейбол 1V место

4 футбол 11 место 111 место

5 2015 г волейбол 1V место



НАШИ ДОСТИЖЕНИЯ
год Вид спорта места Районные соревнования

2011 Волейбол Мальчики-I

Девочки-III

район

район

Баскетбол Мальчики-II

Девочки-III

район

район

н/теннис I-место район

Футбол I-место район

Тогуз-кумалак III-место район

2012 Волейбол Мальчики-I район

баскетбол Мальчики-III

Девочки-III

район

н/теннис I-место район

футбол II-место район

Тогуз-кумалак III-место район

2013 волейбол Мальчики-I район

баскетбол Мальчики-II район

Футбол I-место район

шахматы III-место район

2014 Қазақша күресі 11 место район

волейбол Мальчики-I район

баскетбол Мальчики-II район

футбол I-место район



2013-14 УЧ.Г
Вид спорта Уровень 

участия

место

1 Легкая атлетика –спартакиада 

«Жастар»

районные 3 место

2 Баскетбол районные 2 место

3 волейбол районные 1 место

4 Настольный теннис районные 2 место

5 Волейбол среди юношей районные 1 место

6 Зимнее многоборье районные 2 место

7 волейбол областные 4 место

8 Районная спартакиада 1 место



2014 ГОД
Вид спорта Уровень участия место

1 Легкая атлетика –

спартакиада «Жастар»

районные 3 место

4 Баскетбол среди девушек районные 3 место

5 Волейболсреди девушек районные 3 место

6 Настольный теннис районные 3 место

7 Волейбол среди юношей районные 1 место

8 Зимнее многоборье районные 2 место

9 волейбол областные 4 место

10 Лыжные гонки районные 2 место

11 Мини-футбол районные 3 место

12 стритбол районные 3 место

13 Легкоатлетическая эстафета районные 2 место

14 Осенний кросс районные 2 место

15 Асык ату фестиваль 

Здоровья

районные 2 место

16 Районная спартакиада 2 место



2015 Г

Вид спорта Уровень участия место

1 Баскетбол среди девушек районные 3 место

2 Волейбол районные 1 место

3 Волейбол среди юношей областные 4 место

4 Лыжные гонки районные 2 место

5 Мини-футбол районные 3 место



ДОМА ЖДЕТ МЕНЯ ВСЕГДА

МОЯ ДРУЖНАЯ СЕМЬЯ

ЖЕНА И ВЫРОСШАЯ ДОЧЬ






